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Edentate kaak 
 
Instructies na implanteren 
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Vandaag niet spoelen, vanaf morgen weer beginnen met perio-aid spoeling, deze 1 week 
gebruiken. Verder niet aan de wonden komen, ook niet poetsen.  

✓ Zodra u thuiskomt het geïmplanteerd gebied koelen (30-60 min en niet te koud).  
      Prothese niet meer indoen. 
✓ Draag de onderprothese de eerste 2 weken helemaal niet.  
✓ Eet in de eerste 2 tot 3 weken zacht voedsel. 
      Daarna langzaam opbouwen naar wat vaster voedsel. 
✓ Na 4 dagen heel voorzichtig de implantaten borstelen met een zachte tandenborstel en 

perio aid tandpasta. 
✓ Na 2 weken worden de hechtingen verwijderd. Vanaf nu spoelt u nog 3 dagen met perio-

aid spoeling. Na deze periode mag u de implantaten normaal borstelen, nu met gewone 
tandpasta zonder fluoride. Niet alleen uw gebitsprothese moet worden schoongemaakt, 
maar ook het tandvlees waar de prothese op rust.  

✓ Na 8 weken volgt de eerste controle van de implantaten en als alles goed is kan 
begonnen worden met het vervaardigen van de nieuwe prothese.  

✓ 6 weken na het plaatsen van de prothese op de implantaten volgt de 0-meting. Er 
wordt dan een laatste controle gedaan en een röntgenfoto gemaakt. Dit is de voltooiing 
van de behandeling. De foto van de 0-meting wordt in de komende jaren als uitgangspunt 
gebruikt bij het beoordelen van de volgende foto’s. 
  

 
 
Binnenlaagje in uw aangepaste prothese 
 
2 weken na het implanteren maken wij ruimte in uw oude prothese voor de dopjes op de 
implantaten die boven uw tandvlees uitsteken, om de implantaten te ontlasten.  
Deze ruimte wordt vervolgens gevuld met een vloeibare siliconenlaag, die in uw mond onder 
invloed van speeksel rondom de dopjes uithardt. 
Deze laag is gevoelig voor pepermuntbestanddelen. Dus zolang u deze noodprothese 
draagt: 

• Geen pepermunt, kauwgom of andere middelen die munt bevatten gebruiken. 

• De prothese niet in de steradent leggen. 

• De prothese niet poetsen met tandpasta. 

• De prothese niet poetsen met perio-aid gel. 

• De prothese moet worden schoongehouden door te poetsen met een zachte borstel 
met water en evt. zeep (b.v. handzeep/groene zeep) 

  


